= . Délégation a la mer et au littoral
¢ des Pyrénées-Atlantiques et des Landes
PREFET Activités et contrbéles maritimes

DES LANDES

Liberté
Egaiité
Fraternité

oute sortie en mer doit étre préparée.

Avant de partir en mer je vérifie :
- la réglementation en vigueur,
- mon matériel de sécurité,
- mon niveau d’essence,
- la météo, les marées,
- je préviens mon entourage.
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En mer:
- je porte un coupe CII’CUIt
- un gilet de sauvetage,®
- je respecte les limites de vitesse.

En cas d'urgence ' alerte les secours par VHF canal 16_ou__au 196 par

1196}

0UVHF 151

Péche maritime de loisir :

_ https://www.landes.gouv.fr/

-de- plalsance sports -et-loisirs- peche-maritime-de-loisir-r845.html
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